”Sami z siebie” - Przeglad Tworczosci Bezpretensjonalnej - relacja

SAMI Z SIEBIE - PRZEGLAD TWORCZO0SCI BEZPRETENSJONALNE]

W dniach 23-29 czerwca 2013 na terenie kompleksu parkowego przy Szpitalu im. dr. ].Babinskiego odbyt sie Przeglad Tworczosci

Bezpretensjonalnej ,Sami z siebie”. Organizatorami imprezy byli Szpital im. dr. J. Babiniskiego oraz Hothaus - Fundacja Wojciecha
Terechowicza, dziatajgca poprzez Teatr Hothaus.

Tworcy Przegladu za cel postawili sobie:

e prezentacje tworczosci artystycznej os6b wykluczonych poprzez choroby psychiczne: podczas 7 dni imprezy publiczno$¢ miata
okazje obejrze¢ prace plastyczne, spektakle, spotkania poetyckie oraz pokazy taneczne przygotowane i wykonane przez
pacjentéw Szpitala.

e aktywizacja pacjentéw Szpitala poprzez uczestnictwo w kazdym z przedsiewzie¢ Przegladu - spektakle, wystawa, warsztaty
arteterapii.

e przedstawienie mieszkaricom Krakowa Szpitala jako miejsca przyjaznego, otwartego na drugiego cztowieka.
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Podczas Przegladu na terenie kompleksu szpitalnego odbywatly sie nastepujace wydarzenia
PREZENTACJE SZTUK PLASTYCZNYCH

e Wystawa pt. ,, Obecni - nieobecni” - wystawa prac pacjentéw z oddzialéw zamknietych, prezentowana w dawnym budynku
administracji w dniach 23-29.06.

e Zwiedzanie pracowni Warsztatu Terapii zajeciowej, portretowanie zainteresowanych os6b przez artystéw WTZ - podczas
kazdego dnia Przegladu.

e Projekcja filmu pt. ,Tadeusz Andrzejewski: po prostu art brut” - dokument o tworczosci plastycznej uczestnika Warsztatéw
Terapii Zajeciowej przy Szpitalu im. dr. J. Babinskiego w Krakowie. Powstat w ramach praktyk studiéw podyplomowych z
arteterapii na Uniwersytecie Pedagogicznym. Projekcja odbywata sie codziennie w dniach 23-29.06.

e Wernisaz prac Tadeusza Andrzejewskiego na terenie Warsztatu Terapii Zajeciowe;.
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© Copyright 2012 Hothaus Fundacja Wojciecha Terechowicza ul. Izaaka 3/14 31- 057 Krakéw

"HOTHAUS" Fundacja Wojciecha Terechowicza
ul. Izaaka 3/14, 31-057 Krakéw NIP 676-241-89-94, REGON 121217651,
KRS: 0000347269 Nr konta: 78 1240 4650 1111 0010 3115 9686
Teatr Hothaus ul. Babinskiego 29
Strona 2



”Sami z siebie” - Przeglad Tworczosci Bezpretensjonalnej - relacja

e Kiermasz prac uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej - przez caty tydzien, w dawnym budynku administracji, odbywat sie
e kiermasz, podczas ktérego zainteresowani mogli naby¢ prace pacjentéw Szpitala.
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SPEKTAKLE I POKAZY SCENICZNE

¢ Premiera spektaklu ,Przecztowieczenia”

Spektakl powstat we wspéipracy zespotu pacjentéw Szpitala pod kierownictwem Beaty Trzaski-Szuby oraz zespotu Teatru Hothaus.
Scenariusz, w oparciu o teksty pacjentéw, rezyseria i scenografia - Wojciech Dawid Terechowicz; opieka psychologiczna, wspo6tpraca
rezyserska — Beata Trzaska-Szuba. W spektaklu wystgpito 11 pacjentéw Szpitala.

Premiera odbyta sie w dniu 23 czerwca. Spektakl obejrzato 200 widzow.
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Koncert literacko-muzyczny pt. , Poetyckie Re-Wiry”

Na program ztozyty sie utwory literackie pacjentow Szpitala oraz klasyczne pies$ni polskich kompozytoréow. Teksty odczytywane byty
przez samych autoréw oraz aktoréw Teatru Hothaus. W koncercie pie$ni udziat wzieli: Zaneta Groborz-Mazanek, Wojciech Dawid
Terechowicz, Katarzyna Sobek, akompaniament - Sabina Kotodzie;j.

Wydarzenie odbyto sie w dniu 25 czerwca, koncert wystuchato 150 oséb.
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Pokaz tancow towarzyskich

Kompilacja tancéw towarzyskich w wykonaniu grupy tanecznej dziatajacej przy oddziale 7B. Grupa dziata od 6 lat, a jej gtéwnym
celem jest terapia pacjentéw poprzez taniec. Grupe prowadzi Anna Gos. . Wspoéipraca w opracowaniu choreografii - Robert Kasak.

Pokaz odbyt sie w dniu 26 czerwca, obejrzato go 200 osob.

Wszelkie prawa zastrzezone
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Spektakl pt. ,, Mieszczanin szlachcicem”
Spektakl w wykonaniu Grupy Form Dramatycznych dziatajacej w ramach WTZ, prowadzonej przez Agnieszke Gramatyke, jest
efektem kilkumiesiecznych spotkan grupy.
Przedstawienie odbyto sie w dniu 25 czerwca przy pelnej sali - 200 widzow.
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e Spektakl pt.,Tajemnice glebi oceanu”
Spektakl goscinny - przygotowany przez podopieczne sgsiadujacego ze Szpitalem Domu Pomocy Spotecznej.Przedstawienie powstato
w ramach zajec terapii przez teatr.
Spektakl odbyt sie w dniu 28 czerwca, obejrzato go 100 oséb.
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e Spektakl muzyczny grupy z oddziatu 7F
Projekt powstal w ramach zaje¢ terapii poprzez muzyke. Premiera - 28 czerwca. Obejrzato przedstawienie 200 widzéw.
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WARSZTATY ARTETERAPII:

Przez pie¢ dni Przegladu zainteresowani pacjenci oraz mieszkancy Krakowa mogli uczestniczy¢ w réznego typu warsztatach
opartych na arteterapii.

e Warsztaty arteterapii pt. ,, Dzien i noc”

Warsztaty malarstwa wielkoformatowego - murali. Uczestnicy, podzieleni na dwie grupy, stworzyli wspélny obraz: jedna grupa ,DZIEN”,

druga grupa ,NOC”. Warsztat prowadzita Dobromita Olewicz-Cie$lak pracujaca w szpitalu jako plastyk terapeuta WTZ, a obecnie na
oddziatach sagdowych 2A i 3A.

Warsztaty odbyty sie 24 czerwca, wzieto w nich udziat 20 oséb.
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Warsztaty arteterapii pt. ,Mandala”

Warsztat poprowadzone tearapetke Danute Wilki, miaty na celu wyciszenie, ukojenie zmystéw poprzez skupienie sie na pracy
plastyczne;j.

W zajeciach uczestniczyta grupa 15 osob.
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e Warsztat arteterapii pt. ,, Decoupage”

Zajecia prowadzone byty przez terapeutki z pracowni rekodzieta Matgorzate Gazdzik i Dorote Kranc. Uczestnicy za pomoca wycinanek,
wyklejanek i malowania ozdabiali przedmioty codziennego uzytku.

W warsztatach udziat wzieto 20 oséb.
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Warsztaty arteterapii pt.,Wieze”

Warsztat prowadzony przez terapeutke Malgorzate Macigg. Celem zaje¢ byto otwarcie na druga osobe i nauka komunikacji oraz
wspotpracy poprzez budowanie w dwuosobowych grupach mostéw-wiezy z papieru.
W zabawie uczestniczyto 20 oséb.
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e Warsztat Strefa swobodnego dziatania artystycznego

Warsztat prowadzony przez Wojciecha Terechowicza . Celem zadan opartych na technikach aktorskich byto rozbudzenie wyobrazni,
relaks oraz uwolnienie emociji.

W zajeciach uczestniczyto 20 oséb.
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IMPREZY TOWARZYSZACE :

e Woycieczka z przewodnikiem po mieScie ogrodzie
e Koncert ChéruI LO im. B. Nowodworskiego w Krakowie pod dyrekcja Ryszarda Zrébka

Chor I LO przybrat obecny ksztatt przed jubileuszem 400-lecia szkoty w 1988 r. Pierwszym dyrygentem byt wybitny krakowski artysta

Zbigniew Toffel. We wrze$niu 1992 r. kierownictwo nad chérem przejat po nim Ryszard Zrébek, ktory prowadzi chér nieprzerwanie od
20 lat.

Koncert odbyt sie 24 czerwca, wystuchato go 200 oséb.

AR ﬁl"'
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Wszelkie prawa zastrzezone
© Copyright 2012 Hothaus Fundacja Wojciecha Terechowicza ul. Izaaka 3/14 31- 057 Krakéw

"HOTHAUS" Fundacja Wojciecha Terechowicza
ul. Izaaka 3/14, 31-057 Krakéw NIP 676-241-89-94, REGON 121217651,
KRS: 0000347269 Nr konta: 78 1240 4650 1111 0010 3115 9686
Teatr Hothaus ul. Babinskiego 29

Strona 15



”Sami z siebie” - Przeglad Tworczosci Bezpretensjonalnej - relacja

Spektakl Ad - leones

Spektakl powstat przy wspotpracy z Osrodkiem Kultury im. C.K. Norwida oraz XVIII Kota Zwigzku Emerytéw i Rencistow Krakow-Nowa
Huta oraz Teatru Hothaus, a jego premiera odbyta sie 22 kwietnia w ramach XIX Dni Norwidowskich.

Rezyseria - Wojciech Dawid Terechowicz, dobor tekstéw - Urszula Perlinska, wspétpraca scenograficzna - Ewelina Gasior.
Spektakl odbyt sie w dniu 27 czerwca, obejrzato przedstawienie 200 osob.
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e Koncert zespotu LazarySci

Zesp6t muzycznego, zatozony 40 lat temu w Seminarium Zakonu Ksiezy Misjonarzy w Krakowie. Od tego czasu kolejne pokolenia

tworzyly zespél, ktory organizuje koncerty ewangelizacyjne w roznych parafiach na terenie catego kraju. S3 one powigzane ze
Swiadectwami klerykow i modlitwg o powotania kaptanskie i zakonne.

Koncert odbyt sie 29 czerwca w kosciele , uczestniczyto w nim 100 stuchaczy.
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e Spektakl Teatru Tanca Speed dates

Rezyseria i choreografia: Daniela Komedera. Wystepuja: Katarzyna Gocatl, Agata Kmita, Karol Pruciak, Michat WoZnica. Fragmenty
spektaklu Speed dates z formami interaktywnymi, prezentowane przez studentéw krakowskiej PWST z Wydziatu Teatru Tanca w
Bytomiu.

Pokaz odbyt sie w dniu 28 czerwca, obejrzato spektakl 70 oséb.
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e Spektakl taneczny pt. ,, Z tancem przez wieki”

Przedstawienie w wykonaniu Krakowskiego Baletu Dworskiego ,Sotto le Stelle”, z udziatem aktoréw Teatru Hothaus, taczac taniec ze
slowem pokazuje historie panowania Jagiellonéw w Polsce.

Spektakl odbyt sie 29 czerwca, obejrzato go 50 widzéw.
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¢ Koncert finalowy pt. ,Muzyka bez granic”
Piesni i arie kompozytoréw stowianiskich w wykonaniu Zanety Groborz-Mazanek - $piew i Magdalena Kot-Kurek - pianistka.
W programie prezentowane byty utwory M. Musorgskiego, M. Glinki, P. Czajkowskiego, W. Malawskiego, W. Zelenskiego,
S.Niewiadomskiego, N. Lysenki, A. Dvoraka.

Na zakonczenie koncertu odbyt sie happening pt. , Balony marzen” - sto oséb stanowigcych publiczno$¢ koncertu postato do nieba 100
balonéw z doczepionymi karteczkami z wypisanymi marzeniami.

Koncert finatowy wraz z happeningiem odbyt sie 29 czerwca.
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DZIALANIA PROMOCYJNE PRZEPROWADZONE PODCZAS PRZEGLADU :

1. Druk 2500 ulotek formatu A4 - dystrybuowanych w centrum miasta, punktach informacji kulturalnej, na terenie Szpitala, w
kawiarniach i sklepach w dzielnicach sasiadujacych ze Szpitalem ( Skotniki, Ruczaj, Kurdwanéw, Biezanéw, Skawina)

2. Dystrybucja 400 sztuk plakatéw na terenie miasta - okolice Rynku Gtéwnego, Kazimierz, Nowy Kleparz, Aleje, potudnie miasta

Patronat medialny Radia Krakéw : informacje na stronie internetowej, zapowiedzi w serwisach.

4. Patronat medialny Dziennika Polskiego - artykut wprowadzajacy oraz reportaz przygotowany po Przegladzie.

w

SPONSORZY PRZEGLADU:
e MERCATOR MEDICAL S.A.

e DYSKRET POLSKA
e FUNDACJA POMOCY CHORYM PSYCHICZNIE IM. TOMASZA DECA

Podczas Przegladu odwiedzito nas okoto 1000 oséb.
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